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CUBIERTAS VEGETALES
como herramienta para
mejorar el control biolégico
de pulgon en melocotonero

El pulgdn verde del melocotonero, Myzus persicae, es una plaga principal en los
cultivos de melocoton del sureste peninsular. Su control se realiza principalmente
mediante tratamientos con insecticidas con el fin de evitar el dafio directo vy la
transmision de virus. Sin embargo, la presion social y las restricciones para su empleo
hacen necesario buscar nuevas herramientas para el control de plagas, incluidos los
pulgones, que sean mds respetuosas con el medio ambiente y la fauna auxiliar. La
implantacion de estructuras vegetales para incrementar la biodiversidad y numero de
enemigos naturales tendrian como fin el mejorar e implementar el control bioldgico.
Sin embargo, esta practica plantea un nuevo reto en cuanto a gestion hidrica y de
nutrientes sobre todo en zonas de clima mediterrdneo. El proyecto PEACH nace para
dar respuesta a estos nuevos retos, tratando de adquirir y dar a conocer esta nueva
tendencia en la optimizacion del manejo de insecticidas y nuevas herramientas de
control basadas en el incremento de la biodiversidad en los huertos de melocotdn.
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1 melocotén, Prunus per-
stca, es uno de los culti-
vos frutales mas impor-
tantes a escala mundial.
En la Unién Europea la
mayor parte de las tierras dedicadas a
este cultivo se encuentran en la cuenca
mediterranea. Entre los principales
productores destaca Espana, con una
produccién anual de mas de 750 mil
toneladas y una superficie que ronda

las 44 mil ha (MAPA, 2021). La Re-
gion de Murcia es actualmente una
de las principales zonas productoras
de melocotén de Espafia, destacando
los municipios de Cieza, Molina de
Segura y la Comarca del Noroeste.
La campana 2021 finaliz6 con una
produccion de algo mas de 300 mil
toneladas, reafirmandose como la se-
gunda region exportadora de meloco-
tén (CARM, 2024). La importancia
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de este cultivo en la regién estriba
en su gran repercusion socioecono-
mica debido a que agrupa a muchos
agricultores que poseen pequeias
explotaciones.

La plaga principal

El cultivo de melocotdén presenta
problemas de produccién debido a
la continua presencia de plagas. Pul-
gones, mosca de la fruta, polillas y



minadores, entre otras, son plagas
de importancia econémica en climas
templados y mediterraneos. Sin em-
bargo, los pulgones constituyen sin
duda la mayor amenaza dada su preco-
cidad y rapida expansién en el cultivo.
La succion de sabia por estos fitofagos
y la secrecion de melaza provocan la
ralentizacion del crecimiento de los
arboles y merma la fotosintesis. Esta
actividad disminuye en gran medida

FIGURA 1
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la produccién, llegando en casos ex-
tremos a producir un debilitamiento
continuado que provoca la muerte del
arbol si no se controla el crecimiento
de las poblaciones en fases vegetativas
iniciales.

De la docena de especies que afectan
al cultivo el pulgén verde del meloco-
tonero, Myzus persicae, es la especie
mas frecuente y nociva (Barbagallo
et al., 2017). Provoca dafios directos:

FRUTALES

abarquillando o retorciendo las hojas
dandole a los brotes un aspecto arre-
pollado (Figura 1). Los sintomas son
similares a los producidos por otra
especie como el pulgén pardo del me-
locotonero, Brachycaudus schwartzi,
también comun en el sureste peninsu-
lar, pudiendo ambas especies formar
colonias mixtas. Sin embargo, Myzus
es considerado una de las plagas princi-
pales del melocotonero. Es su huésped

=y '_I

Detalle de una colonia de Myzus persicae sobre hoja de melocotonero (izquierda) y dafios producidos en brotes de melocotonero

(centro y derecha).
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primario y pone los huevos de invierno
en las ramas. Pero también es capaz
de colonizar a mas de 300 especies de
plantas pertenecientes a 66 familias.
Esto supone que Myzus puede utilizar
una amplia variedad de plantas como
reservorio durante periodos desfavo-
rables, lo que lo convierte en un vector
eficaz de virus como el Plum pox virus
(PPV) que causa el "Sharka" (Wallis
et al., 2005).

Los enemigos naturales
Existen muchos enemigos naturales
que ayudan a controlar las poblacio-
nes de pulgones: mariquitas, crisopas,
heterdpteros, aranas, himendpteros
parasitoides, dipteros cecidomidos
y sirfidos (Figura 2) (Aparicio et al.,
2021; Sanchez et al., 2020). El pro-
blema es que estos enemigos naturales
tienden a aparecer y establecerse de-
masiado tarde en el ciclo del cultivo
del melocotén, cuando el desarrollo
de las colonias de pulgén ya es in-
controlable y el dafio causado en los
arboles es muy evidente. Por tanto,
aunque las poblaciones de enemigos
naturales vayan en aumento alo lar-
go del ciclo vegetativo del cultivo, su
impacto suele ser bastante bajo hasta
finales de la primavera y del verano
(Barbagallo et al., 2017).

El control de plagas

En la actualidad, el control del pulgén
se realiza mayoritariamente aplicando
insecticidas en prefloracion, incluso
antes de que eclosionen los huevos
invernantes. Sin embargo, estos tra-
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FIGURA 2
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Larvas de coccinélido depredando sobre el pulgén M. persicae (izquierda) y adulto de

sirfido (derecha) en cultivo de melocoton.

tamientos tienen un elevado coste
medioambiental y cada vez hay mas
restricciones para su uso, por lo que es
necesario encontrar alternativas a los
productos quimicos. En este cultivo,
los umbrales para utilizar insecticidas
suelen ser bastante bajos. En ocasio-
nes, la deformacién de una sola hoja
es suficiente para justificar el trata-
miento por temor a la transmision
de virus. Asi, las plantaciones bajo
control quimico necesitan cada vez
mas productos, porque los pulgones
desarrollan resistencias a las materias

activas que se utilizan, como los pi-
retroides. Ademas, los insecticidas de
amplio espectro, tienen un impacto
devastador sobre los enemigos natu-
rales (Barbagallo et al., 2017). Hay
estudios que demuestran la toxicidad
de ciertos insecticidas para los orga-
nismos beneficiosos como mariquitas,
crisopas, tijeretas, arafias y chinches
depredadores en cultivos frutales
(Garzén et al., 2015; Malagnoux et
al., 2015; Marliac et al., 2016; San-
chez et al., 2020). Esto significa que
cuando se utilizan estos productos las

FIGURA 3
Cultivo de melocotén con (izquierda) y sin cubierta vegetal (derecha).
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Los trabajos de control que

se realizan actualmente van

encaminados a desarrollar
estrategias de manejo basadas en el
control biolégico por conservacion

poblaciones de los enemigos naturales
merman o desaparecen por completo,
al tiempo que dificulta el conocimien-
to de su impacto en este cultivo.

Nueva orientacion

de los trabajos

Ante este escenario, se han de realizar
esfuerzos en buscar nuevas formas de
control de los pulgones que sean sos-
tenibles y socialmente aceptables. Los
trabajos que se realizan actualmente

:SUMINISTRODE
NUTRIENTES?

en cultivos frutales van encaminados
adesarrollar estrategias de manejo de
los sistemas basadas en el control bio-
l6gico por conservacion (Aparicio et
al., 2020; Luis de Pedro et al., 2020).
Se trata de manejar el medio ambiente
introduciendo diferentes especies de
plantas a modo de cubiertas u otras
estructuras vegetales. El objetivo es
mejorar y proteger la presencia de
enemigos naturales especificos, re-
duciendo asi el impacto de plagas del

NINGUN
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uso de insecticidas en estos cultivos.
Laidea es que estas plantas ayuden a
mantener a los depredadores y parasi-
toides cerca del cultivo de melocotoén,
proporcionando alimento y refugio
cuando el cultivo no ofrece estos re-
cursos (Lavandero et al., 2005; Hogg
et al., 2011; Denis et al., 2021). Esto
significa que los enemigos naturales
pueden alimentarse de las poblaciones
de plagas tan pronto como comien-
zan a colonizar o a multiplicarse en el
cultivo, lo que ayuda a regular estas
plagas desde el principio.

Esta propuesta encaja con las estra-
tegias de sostenibilidad y neutralidad
de emisiones marcadas por la Unién
Europea a través de los objetivos Pacto
Verde Europeo y la implementacion
de la Politica Agricola Comun. Estas
estrategias pretenden reducir el uso de
fitosanitarios en un 50% y desarrollar
practicas agricolas mas sostenibles,
ademas de proteger el medio ambiente
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y luchar contra el cambio climético. % -
Hay diversos estudios que demuestran B ARAiAS
que muchas especies de enemigos 14 - B COLEOPTEROS
naturales siempre estan presentes 12 # DiPTEROS
en los frutales cuando se adoptan es- HEMIPTEROS
trategias respetuosas con esta fauna & 10 4 B HIMENOPTEROS
auxiliar en el sureste peninsular (Ra- S
mirez-Soria et al., 2018; Sanchez et al., E 8 1
2020; Sanchez y Ortin-Angulo, 2012). 2 6 A
Otros estudios demuestran que tener E
determinadas plantas o estructuras < 4 -
vegetales en las plantaciones mejora > 4
las poblaciones de depredadores y
parasitoides de pulgén (Miharro et 0
al., 2005; Gontijo et al. 2013, Rodri- CON CUBIERTA SIN CUBIERTA
guez-Gasol et al., 2019; Aparicio et TRATAMIENTOS
al., 2021). Por ejemplo, el aliso (Lo-

FIGURA 4

bularia maritima) es excelente para
estimular las poblaciones de sirfidos,
himendpteros parasitoides y otros
enemigos naturales (Grimalt et al.,
2021). Sin embargo, es importante
elegir cuidadosamente las especies de
plantas que forman estas estructuras.
Estas plantas deben ser accesibles a
los enemigos naturales, estar bien
adaptadas al medio ambiente y no
ser reservorio de plagas o enferme-
dades que puedan afectar el cultivo.
Ademas, en las zonas mediterraneas,
con elevada evapotranspiracion y es-
casas precipitaciones, es importante
considerar como estas plantas pueden
competir con el cultivo por el aguay
los nutrientes.

Para responder a estas cuestiones ha
nacido el proyecto PEACH ‘Desarro-
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FIGURAS

Abundancia de potenciales enemigos naturales (EN) de pulgén capturados en 60
mangazos en el muestreo realizado el 24 de abril de 2024 en las parcelas de melocotén

con y sin cubierta vegetal.

llo e implementacion de estrategias
agroecoldgicas para una produccioén
sostenible en cultivos de fruta de hue-
so. Se trata de un proyecto de I+D+i
en Lineas Estratégicas que retine a
investigadores de diferentes areas
del conocimiento y a empresas in-
novadoras. Uno de sus objetivos es
explorar el potencial de los enemigos
naturales que albergan cubiertas ve-
getales, adaptadas a las condiciones
ambientales del sureste peninsular,
compatibles con los cultivos de los
frutales. El proyecto también analiza
como estas plantas podrian compe-

140 +
120 4
100
80 A

NPe frutos/arbol

60
40 -

SIN CON

CUBIERTA CUBIERTA

tir con el cultivo existente y afectar
su produccion. La idea es crear una
guia util para los agricultores que
estén dispuestos a pasar de plantea-
mientos de control de plagas de una
agricultura de manejo convencional
a estrategias agroecoldgicas mas sos-
tenibles. Esto podria incluir el uso de
cubiertas vegetales naturales en ar-
boles frutales de hueso en ambientes
mediterraneos.

Los trabajos se hacen en una finca de
melocotén (Var. Grocivac 2) en Ju-
milla (Regién de Murcia). La parcela
tiene unos 3.000 arboles de 12 afios,

300 -
250 -
1200 -
150 -

100 4

Peso medio del fruto (g)

SIN CON
CUBIERTA CUBIERTA

Rendimiento, niimero de frutos por arbol y peso medio de los frutos procesados en las parcelas de melocotén con y sin

cubierta vegetal.
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cubriendo 2 hectareas con un marco 26/06/2024 02/07/2024 08/07/2024
de plantacién de 5,5 x 3 metros. El 100 1 . a .
manejo de la parcela es convencional < 80 1 1 s : 1 #
por la dificultad de controlar la plaga E 60
de pulgdn. La parcela esta dividida en S 40 J J
tres bloques y cada uno de ellos cons- 2 50
ta de dos tratamientos: con y sin cu- 0
bierta vegetal (Figura 3). La cubierta ' ’ . ' ' '
vegetal esta formada por la vegetacion
natural espontanea y la siembra de L ] 1
Salvia verbenaca, Medicago sativa, ~ : E? = I , &
Echium vulgare, Calendula arven- < 10 ] 1 .
sis, Erodium malacoides y Lobularia &
maritima, todas ellas especies muy ° 8 ] 1
adaptadas a las condiciones ambien-
tales del sureste peninsular. Con el 0 ' 0 T
fin de evaluar los efectos e incidencia
de pulgones y enemigos naturales se 19 - 1 i . ]
esta llevando a cabo el monitoreo de < 0.8 - . - . I
las poblaciones de artrépodos de las $ 06 | ]
parcelas de ambos tratamientos. En b 04 | ] |
todas las parcelas se realizaron mues- <
treos quincenales entre marzo y junio 021
en brotes de melocotén y en plantas 0 stnn T con SIN con. SIN con
que componian la cubierta vegetal. CUBIERTA  CUBIERTA CUBIERTA  CUBIERTA CUBIERTA  CUBIERTA
Los brotes se muestrearon in situ de
FIGURA 6

forma visual, mientras que el mues-
treo de la cubierta se hizo mediante el
empleo de una manga entomoldgica.
Los primeros resultados del proyecto

PEACH muestran un mayor incremen-
to del nimero de enemigos naturales
en las zonas con vegetacion que en las
zonas segadas. Los grupos mas comu-
nes que pueden controlar al pulgén son
dipteros y hemipteros depredadores e
himendpteros parasitoides, viéndose

incrementado su nimero en mas del
doble en las zonas donde la cubierta
esta presente (Figura 4). Atin no esta
claro qué papel desempefian en el
cultivo del melocotén estos enemigos
naturales presentes en la cubierta y
en qué medida contribuyen al control

A MODO DE CONCLUSION

El potencial para lograr el control del pulgén mediante la manipulacién del
entorno y sus enemigos naturales en cultivos de melocotén es enormemente
esperanzador. Sin embargo, si no se maneja adecuadamente, ese mismo
potencial podria tener un impacto negativo en el rendimiento de los cultivos.
Todavia queda mucho por hacer, pero los primeros resultados del proyecto
PEACH estdn empezando a mostrar una nueva forma de gestionar los cultivos
de melocoton. Es importante elegir las especies de plantas adecuadas para la
cubierta vegetal, no sélo por su potencial para albergar enemigos naturales,
sino porque pueden ser también reservorio de plagas. Ademads, si se utilizan
menos insecticidas y los que se utilizan son respetuosos con los insectos
Utiles, se conseguiria tener una mayor abundancia y diversidad de enemigos
naturales, no sélo en la primavera sino también en el otofo. Esto ayudaria
a controlar los pulgones tanto al inicio como al final del ciclo vegetativo del
cultivo y controlaria los dafos en los brotes.
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Calidad del fruto en el primer, tercer y quinto pase de recogida de fruta.

de las plagas. Por otro lado, en lo que
respecta a la produccién, no ha habido
un impacto negativo en el rendimiento
(Figura 5) ni en la calidad de la fruta
que se ha analizado. Los valores de
dureza, sélidos solubles y acidez, aun-
que con pequenas variaciones segiun
la fecha de recoleccién, son bastante
similares para los frutos de arboles con
y sin cubierta vegetal (Figura 6).
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